
Permanences et activités peuvent être modifiées selon l'organisation / Désinfection locale 

fin de journée / Possibilité d'ouverture de la cour en autonomie (respect des gestes 

barrières, désinfection chaises, prévoir café à emporter et utiliser les sanitaires du jaurès) 

lorsque le GEM est fermé (contacter animatrices et bureau pour vous proposer pour des 

permanences)

HORAIRES LOCAL

Jeudi 1 GEM FERME

Vendredi 2 9h Rangement 14h Administratif 19h Remise de don Lions Club à Vatel (1 pers) 9h-12h / 13h-17h Camille

Lundi 5
9h Départ Manade Salièrène avec Camille (7,5€ jusqu'au 02/10 + prendre pique-nique) 14h 

Administratif

9h-12h / 13h-17h Camille et 

Paloma

Mardi 6 GEM FERME

Mercredi 7
9h45 Départ salle de sport avec Paloma (10€ les 5 séances durée 3 mois) 14h Administratif 

16h30-18h Yoga au 539 rue Marechal Juin (12€ les 3 séances, validité 3 mois)
9h-9h45/13h-17h Paloma

Jeudi 8
10h Journée sportive avec Paloma : initiation danse Zumba aux jardins (prévoir tenue de 

sport + bouteille d'eau) 14h Tournoi de ping-pong au GEM
9h-10h/13h-17h Paloma

Vendredi 9

9h Compta avec KPMG 10h30 Réunion d'activités Novembre 13h30-16h Médiation 

artistique avec Clémence (3€ poterie/3€ mosaique selon l'objet, 1€ dessin et autres) 14h 

Administratif

9h-12/13h-17h Paloma

Samedi 10
10h Départ randonnée à La Réserve du Scamandre avec Camille (1€ jusqu'au 07/10 + 

prendre pique-nique) 
GEM FERME

Dimanche 11 9h Intergem vélorail Thoiras avec Camille (8€ jusqu'au 02/10 + prendre pique-nique) GEM FERME

Lundi 12 Formation animatrices GEM FERME

Mardi 13 Formation animatrices / 10h-12h Atelier chant GEM FERME

Mercredi 14 Formation animatrices 13h-16h Benoît/cour

Jeudi 15 Formation animatrices GEM FERME

Vendredi 16 14h Conseil d'Administration GEM FERME

Lundi 19 14h Visite et histoire des jardins de la fontaine avec Matthieu suivie d'un gouter GEM FERME

Mardi 20 GEM FERME

Mercredi 21 9h45 Départ salle de sport  (10€ les 5 séances durée 3 mois si accompagnement) GEM FERME

Jeudi 22 9h-12h Site internet 14h "Echange et soutien du quotidien entre adhérents" 9h-12h/13h-17h Paloma

Vendredi 23 9h Administratif 14h Anniversaires des adhérents des mois de septembre/octobre 9h-12h/13h-17h Paloma

Samedi 24 10h Départ Maison des Georges du Gardon avec Paloma  (prendre pique-nique) GEM FERME

Dimanche 25 13h30 Départ balade à la Combe des Bourguignons à Marguerittes avec Paloma 10h-13h30 Paloma

Lundi 26 9h Administratif 14h Réunion projets 2021 9h-12h/13h-17h Paloma
Mardi 27 GEM FERME

Mercredi 28

9h45 Départ salle de sport avec Paloma (10€ les 5 séances durée 3 mois) 14h-17h 

Formation Site internet avec Karine 16h30-18h Yoga au 539 rue Marechal Juin (12€ les 3 

séances, validité 3 mois)

9h-9h45 Paloma / 13h-17h 

Paloma

Jeudi 29 9h Petit déjeuner au GEM 14h Rangement bureau et ordinateur 9h-12h/13h-17h Paloma 

Vendredi 30 14h-17h Régulation des membres du bureau GEM FERME

Samedi 31 13h15 Cinéma, rdv devant le Kinépolis (3€ jusqu'au 25/09) GEM FERME

                                                                                                 Nous Contacter (

                                                                       alteregaux.association@sfr.fr 04.66.84.93.16

06.76.40.76.49

ALTER EGAUX PLANNING OCTOBRE 2020

POINT COVID : Pour la protection de chacun, le port du masque est obligatoire à l'intérieur du local. Dans la cour extérieure, la distance 

d'1m doit être respectée, le GEM pourra accueillir 8 adhérents en même temps (régulation sur place). Du gel hydro alcoolique sera 

positionné dans chaque pièce et sera recommandé avant de se servir à boire ou de toucher un matériel. Les repas sont non autorisés. 

En cas de non respect des gestes barrières, l'accès au Gem pourra être refusé. Pour toutes activités payantes, la participation est à 

remettre dernier délai aux dates butoirs inscrites. Merci de vous inscrire 48h à l'avance pour les autres activités. Les tableaux 

d'inscription ne seront pas affichés, s'inscrire auprès des animatrices et du bureau. LES PARTICIPATIONS AUX SORTIES VEHICULEES NE 

SONT PLUS REMBOURSEES DANS LE CADRE DE DESISTEMENTS AYANT DEPASSES LE DELAI DE 48H. 

WEEK END DE FERMETURE / Samedi 3 et Dimanche 4 Octobre 

WEEK END du 17 et 18 GEM FERME - Samedi 17 - 10h30-12h Yoga au 539 rue Marechal Juin (12€ les 3 séances, validité 3 mois)


