Permanences et activités peuvent étre modifiées selon I'organisation - Désinfection local
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avant fin de journée (PNLTS) 13h-17h .... (= ouvert si permanence + assurer le respect des HORAIRES LOCAL
gestes barrieres et du réglement par la personne chargée de I'ouverture)
Mardi 1 |9h-12h Compta (GEM FERME) 13h-17h..eeiiiciiieeee
Mercredi | 2 [9h45 Départ salle de sport avec Paloma (10€ les 5 séances, validité 3 mois) 9h-9h45/13h-17h Paloma
Jeudi 3 |9h-12h Bilan activités 2020 (GEM FERME) 14h Jeux de société 13h-17h Paloma
. 9h-12h Bilan activités 2020 (GEM FERME) 14h Préparation forum des associations /14h-17h .
Vendredi | 4 | _, . 13h-17h Camille
Régulation des membres du bureau
Samedi | 5 7h-18h FORUM DES ASSOCIATIONS - GEM FERME
. 9h Départ Vélorail a Thoiras et riviere avec Camille (8€ jusqu'au 30/08 + pique nique +
Dimanche | 6 . s 13h-17h.eceiieicieeecieee e,
affaires riviere)
Lundi 7 |9h-12h Administratif ou bilan (TEL ETEINT, BUREAU FERME MAIS GEM OUVERT) 9h-12h/13h-17h Paloma
Mardi 8 [10h-12h30 Atelier chant avec Amandine / GEM FERME
Mercredi | 9 9h45 Départ salle de sport avec Camille (10€ les 5 séances, validité 3 mois) 10h Intergem 9h-10h/13h-17h Camille et
Emeraude Carnon (prendre pique-nique + affaires plage) avec Paloma Paloma
Jeudi 10 Journée sporti.ves :|10h Initiation da?se Zlfmba aux Jardins avec Paloma (prévoir tenue de 9h-10h/13h-17h Paloma
sport + bouteille d'eau) 14h Tournoi de ping-pong au GEM
Vendredi | 11|13h30-16h Médiation artistique avec Clémence (3€ poterie/mosaique, 1€ dessin et autres) 13h-17h Anthony
Samedi 12 : FERME 10h30-12h Yoga au 539 rue Marechal Juin (12€ les 3 séances, validité 3 mois) / Dimanche 13 : FERME
Lundi 14|9h-12h Rangement bureau et salle détente 14h Réunion d'activités Octobre 9h-12h/13h-17h Camille
Mardi 15 |12h-15h Visite et histoire des Jardins de la Fontaine avec Matthieu (prévoir pique nique) 13h-17huerieeieiiiiieene,
Mercredi | 16 |9h45 Départ salle de sport avec Camille (10€ les 5 séances, validité 3 mois) 9h-9h45/13h-17h Camille
Jeudi 17 |9h-12h Site internet 14h Préparation Assemblée Générale 9h-12h/13h-17h Paloma
. 12h30 Installation de la salle 13h30 Assemblée Générale a la Maison des adolescents au 34 .
Vendredi | 18 . R . . 9h-11h30 Camille
Ter rue Florian (rdv a 13h devant le GEM pour personnes qui connaissent pas)
samedi |19 10h Départ aux C.arriéres de Lu.miéres., exposition Dali et Gaudi (7,50€ jusqu'au 10/09, 13hithe.
prendre attestation MDPH + pique-nique) avec Paloma
. - - ; N R
bDimanche | 20 10h Accrobranche a Escattes Aventure a Poulx (7,5€ jusqu'au 16/09 + prendre pique-nique) 13hithe.
avec Paloma
Lundi 21 |GEM FERME LE MATIN/ Régulation des animatrices 14h30 Réunion projets 2021 13h45-17h Camille et Paloma
Mardi 22 [14h30 Balade en ville et coupe glacée avec Phillipe (2,50€ jusqu'au 21/09) 13h-17h Benoit
M di 123 9h45 Salle de sport avec Paloma (10€ les 5 séances, validité 3 mois) 9h-12h Adm Cam 16h30-[9h-12h/13h-17h Camille et
ercredl 18h Yoga au 539 rue Marechal Juin (12€ les 3 séances, validité 3 mois) Paloma
Jeudi 20 10h. Départ plage aux Saintes Maries de la mer (2€ jusqu'au 21/09 + prendre pique-nique et 13h17h.
maillot) avec Paloma
Vendredi | 25|10h-12h Réunion de bureau /10h Courses achats glaces 9h-12h/13h-17h Paloma
Samedi | 26]13h15 Cinéma, rdv devant le Kinépolis (3€ jusqu'au 25/09)
Dimanche | 27 |14h Karaoké masqué (lol) 13h-17h Anthony
Lundi 28|9h-12h Réunion employeur/salariées (GEM FERME) 15h Coupe glacée au GEM 13h-17h Camille /Paloma
Mardi 29 |14h Jeux de société NI ] o B 7 o TO
Mercredi | 30|9h45 Départ salle de sport avec Camille (10€ les 5 séances durée 3 mois) 9h-12h/13h-17h Cam/Palo

POINT COVID : Pour la protection de chacun, le port du masque est obligatoire a l'intérieur du local. Dans la cour extérieure, la distance
d'lm doit étre respectée, le GEM pourra accueillir 8 adhérents en méme temps (régulation sur place). Du gel hydro alcoolique sera
positionné dans chaque piéce et sera recommandé avant de se servir a boire ou de toucher un matériel. Les repas sont non autorisés. En
cas de non respect des gestes barriéres, I'acces au Gem pourra étre refusé. Pour toutes activités payantes, la participation est a remettre
dernier délai aux dates butoirs inscrites. Merci de vous inscrire 48h a I'avance pour les autres activités. Les tableaux d'inscription ne
seront pas affichés, s'inscrire aupres des animatrices et du bureau. LES PARTICIPATIONS AUX SORTIES VEHICULEES NE SONT PLUS REMBOURSEES
DANS LE CADRE DE DESISTEMENTS AYANT DEPASSES LE DELAI DE 48H.

Nous Contacter
alteregaux.association@sfr.fr

a
04.66.84.93.16
06.76.40.76.49

CNSA

Caisse nationale de
solidarité pour I'autonomie

Occitanie

Ar

@ D Agence Régionale de Santé




